
 
 
Ihr könnt euch niemals sicher sein (DVD-ROM 201) 
Deutschland, 2008, 90 Minuten  
Ein Film von Nicole Weegmann  
Produktion: Cologne Film, Micha Terjung; Iris Wolfinger; WDR  
empfohlen ab 14 Jahren, LE  
Ein 17-Jähriger Gymnasiast bringt seine Gedanken, Gefühle und Erlebnisse gern in 
Hip-Hop-Texten zum Ausdruck. Als ihm seine Lehrerin eine Sechs für eine 
Deutscharbeit über "Das Leiden des jungen Werther" gibt, die er im Stil eines Rap 
getextet hat, verlässt er enttäuscht und wutentbrannt die Klasse. Dabei verliert er 
einen Zettel, der unter anderem die Zeile "Ich knall' euch alle ab" enthält. Aus Angst, 
einen potenziellen Amokläufer im Haus zu haben, informiert die Schulleitung die 
Polizei. Der Junge rückt nicht eindeutig von seinem Song ab, keiner weiß so recht, 
ob man dem Jungen trauen kann. Er wird vorübergehend in die Jugendpsychiatrie 
eingewiesen. Nach der Entlassung wird die Situation immer schwieriger und 
eskaliert. 
Hauptdarsteller Ludwig Trepte bringt alles mit, was ihn in der Welt der Erwachsenen 
und aus Sicht des Publikums zum Antagonisten stempeln würde. Trotzdem gelingt es 
Trepte, Oliver als Sympathieträger zu spielen: Er ist kein Täter, sondern bloß ein 
junger Mann, der an der Intoleranz einer gleichgültigen Umgebung scheitert. 
Schlagworte: Schule, Familie, Kommunikation, Psychiatrie, Sprache, Lehrer, Rap-
Musik, Amok, Bedrohung 
 

 

 
 
Stille Post (DVD-ROM 203) 
Deutschland, 2006, 3 Minuten  
Ein Film von Oliver Rauch  
Produktion: credo film/Susann Schimk, Jörg Trentmann  
empfohlen ab 9 Jahren, LE  
Unterrichtsende in der 3. Klasse einer Grundschule. Die Kinder dürfen sich ein Spiel 
wünschen. Die vorwitzige Miriam schlägt "Stille Post" vor und alle sind begeistert. 
Neben Miriam sitzt Paul, ein schwarzer Junge. Auf der anderen Seite sitzt Luise, der 
Miriam etwas zuflüstert, eine Gemeinheit auf Pauls Kosten. Spannung und 
Schadenfreude in der Klasse steigen. 
Schlagworte: Diskriminierung, Mobbing, Kindheit, Schule, Toleranz, Ausländer, 
Außenseiter, Kommunikation 
 



 
 
Soft (DVD-ROM 204) 
GB, 2007, 14 Minuten  
Ein Film von Simon Ellis  
Produktion: Jane Hooks  
empfohlen ab 14 Jahren, FSK 12  
Unabhängig voneinander werden ein Vater und sein Sohn Opfer einer gelangweilten, 
gewalttätigen Jugendgang, die das Viertel unsicher macht. Als die "Happy Slapper" 
vor ihrem Haus auftauchen, entdeckt der Vater einmal mehr seine Angst vor 
Konfrontation - zum wohl schlechtesten Zeitpunkt. Dies führt den Sohn zu einer 
radikalen Entscheidung. Ein intensives Drama um Gewalt und Gegengewalt. Ein 
aufrüttelnder Film, der zur Diskussion herausfordert (englische Originalfassung mit 
deutschen Untertiteln). 
Schlagworte: Jugend und Gewalt, Happy Slapping, Konfliktlösungsstrategien, 
Erziehung, Vater-Sohn-Verhältnis, Männer, Psychologie, Zivilcourage 
 
 

 
 
Regenbogenengel (DVD-ROM 202) 
Deutschland, 2008, 7 Minuten  
Ein Film von Anna Kasten  
Produktion: FH Hannover  
empfohlen ab 12 Jahren, LE  
Patricks kleiner Bruder Joshi ist stolz auf ihn. Denn Patrick hat eine 
Regenbogenhaut. Zumindest erzählt er das Joshi. Die Wahrheit sieht allerdings 
anders aus: Der mit blauen Flecken übersäte Schüler ist Opfer von Gewalt unter 
Jugendlichen. Auf Augen- und Bewusstseinshöhe eines Vierjährigen wird in 
"Regenbogenengel" der Verlust seines großen Bruders geschildert. Erzählt mit den 
Augen eines kleinen Menschen, der noch nicht versteht und vollkommen ahnungslos 
ist, soll dem Zuschauer bewusst werden, wie tragisch das Geschehen ist, welches 
kindlich und wie ein Märchen geschildert wird: Joshi war aufmerksam, aber einfach 
zu jung, um zu helfen. 
Schlagworte: Suizid, Geschwister, Jugend und Gewalt, Außenseiter, Fantasie 



 
 
The Ground Beneath – Konflikte lösen (DVD-ROM 205) 
Australien, 2008, 21 Minuten  
Ein Film von Rene Hernandez  
Produktion: Passion Pictures, Screen Australia, Kristina Ceyten  
empfohlen ab 14 Jahren, LE  
Die emotionale Reise des jungen Teenagers Kaden, der ein angsterfülltes Leben 
voller Bedrohungen führt. Seine Freundschaften mit Casey und Lewis bieten ihm die 
Möglichkeit zu Veränderung und Selbstfindung. Ein mehrfach preisgekrönter 
australischer Kurzspielfilm, der filmisch meisterhaft den Umgang mit Gewalt 
visualisiert (englische Originalfassung mit deutschen Untertiteln). 
Schlagworte: Selbstfindung, Vater-Sohn-Beziehung, Umgang mit Außenseitern, 
kreative Konfliktlösungen, Gewaltkreislauf durchbrechen, Erziehung, 
Selbstbestimmung, Kommunikation 
 
 

 
 
Chat-Geflüster (DVD-ROM 200) 
Deutschland, 2008, 45 Minuten  
Ein Film von Christoph Eichhorn  
Produktion: Kinderfilm GmbH im Auftrag des Ki.Ka  
empfohlen ab 10 Jahren, LE  
Die 14-jährige Julia lernt beim Chatten Max, der den nickname „FlotterOtter“ benutzt, 
kennen. Eines Tages will Max, dass Julia sich vor der Webcam für ihn auszieht. Julia 
bricht daraufhin sofort den Kontakt ab, aber Max findet Julias Adresse und 
Telefonnummer heraus und belästigt sie weiter. Kommissar Meininger wird 
eingeschaltet und kann in letzter Sekunde verhindern, dass Julia Opfer des 
Pädophilen wird. Ein 2009 mit dem Goldenen Spatz und dem EMIL ausgezeichneter 
Kurzspielfilm, der eindringlich und zielgruppengerecht die erheblichen Gefahren und 
Risiken des Internets visualisiert. Für Kinder ab 10 Jahren, deren Eltern und 
Erzieher. 
Aus der Reihe KRIMI.DE 
Schlagworte: Chatten, Gefahren des Internets, Cyber Grooming, Medienkompetenz, 
Sexueller Missbrauch, Technologische Generationenkluft 



 
 
Cybermobbing (DVD A 23) 
Deutschland, 2010, 6 Minuten  
Ein Film von Iris Rothmann  
Produktion: WDR, Köln  
LE  
Das Internet ist zu einem Leitmedium geworden, das allerdings kaum zu kontrollieren 
ist. Für Jugendliche ist Internet eine Selbstverständlichkeit, leider wird das Medium 
aber auch missbraucht, um andere zu mobben: mit dem Handy aufgenommene 
Filmchen über Mitmenschen, die dazu in unangenehme Situationen gebracht 
werden, um das Machwerk anschließend im Netz zu verbreiten (Happy Slapping). 
Eine andere Form des "Cybermobbings": Andere mit verleumderischen mails oder 
Bildern zu terrorisieren. Der Magazinbeitrag aus Servicezeit Familie zeigt 
Handlungsmöglichkeiten für die Opfer auf und stellt die Initiative "Klicksafe.de" vor, 
die Hilfsangebote für Betroffene bietet.  
Schlagworte: Cyberbullying, Happy Slapping, Virtuelle Welten, Soziale Netzwerke, 
Klicksafe, Risiken des Internets 
 
 

 
 
Ben X (DVD A 24) 
Belgien/Niederlande, 2007, 94 Minuten  
Ein Film von Nic Balthazar  
Produktion: MMG Film & TV Production  
empfohlen ab 12 Jahren, FSK 12  
Ben ist ein hochintelligenter und hypersensitiver Außenseiter, der sich aus der realen 
Welt gerne in die des Online-Spiels Archlord flüchtet. Nur dort ist er ein Held und hat 
eine tolle Freundin. In der Schule ist er passives Mobbing-Opfer, das sich weder 
seiner für ihn kämpfenden Mutter noch wohlwollenden Lehrern öffnet. 
Schlagworte: Computerspiele, Demütigung, Autismus, Außenseiter, Einsamkeit, 
Kommunikation, Literatur(verfilmungen), Psychologie, Träume, Fantasie, Musik 
 


